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Il Corso intende esplorare le relazioni tra mente e cervello attraverso la conoscenza dei meccanismi
psicofisiologici sottostanti ai processi cognitivi e percettivi e i metodi della ricerca in psicofisiologia clinica.
Ciò al fine di comprendere le conseguenze cliniche che nascono dalle alterazioni di una vasta serie di
processi psicobiologici, per giungere all'approccio sistematico dei disordini della percezione, delle emozioni,
della memoria e dell'apprendimento.
Saranno poste all'attenzione le caratteristiche di alcune forme patologiche di natura neurocognitiva che sono
istruttive dal punto di vista scientifico e rilevanti dal punto di vista clinico. Si metteranno in evidenza i principi
fondamentali che emergono dallo studio del cervello, integrando le informazioni desunte dagli studi
sperimentali con quelle derivate dalle discipline applicate. Verrà evidenziato come le informazioni
psicofisiologiche sulle funzioni cerebrali, che sono alla base di manifestazioni cognitive ed affettive
complesse, possono essere applicate alla pratica clinica.

Il Corso si propone, inoltre, di esplorare le relazioni mente-corpo in psicologia attraverso le ricadute che
possono derivare nell'ambito clinico. In tal senso la relazione mente-cervello costituisce il campo d'indagine
prioritario per la riflessione sulle relazioni mente-corpo, e la "psicosomatica" rappresenta il terreno elettivo
per illustrare la complessità e le ambiguità delle ricadute di tali relazioni nella clinica.
Nel campo della salute verrà riguardato il corpo alla luce del posto che occupa nell'esperienza del piacere e
del dolore, e della integrazione somato-psichica, dell'identità in equilibrio.
Per quel che riguarda la "clinica", oltre al campo della "medicina psicosomatica" in senso stretto, verranno
esplorati il campo della sessualità (identità e patologie sessuali) e quello dei cosiddetti "disturbi
dell'alimentazione" (anoressia e bulimia).
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